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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sénmeden yurdumun iistiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin y1ldizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman 1rkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz ddkiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yagadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tagarim.

Garbin afakini sarmissa celik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir iman1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmig canavar?

Arkadas, yurduma alcaklar1 ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’in;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek gegme, tani:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atant:
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Stiheda figkiracak topragi siksan, siiheda!
Cani, canani, biitiin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden 11ahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gogsiine namahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tagim,
Her cerihamdan 11ahi, bosanip kanli yagim,
Figkirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yagamig bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal!

Mehmet AKkif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tiirk gengligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak i¢in, icinde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini diisiinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, cok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diigmanlar, biitlin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitlin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kosesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Biitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak iizere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret i¢inde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait i¢inde dahi vazifen,
Tiirk 1stiklal ve cumhuriyetini  kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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5. OKUMA

ZIHNINIzZi ETKILI HALE GETIRECEK
IPUCLART

“Akillica Beslenin” baglig1 altinda verilen besinleri ve bunlarin
yararlarini asagidaki tabloya yaziniz.

Besinler Yararlar:

Yaban mersini, domates, yumurta, Beynimizin verimini
brokoli, somon baligi, keten tohumu | arttiriyor.

2- Kabul edilebilir cevap: Tablodaki iki béliime de istenenlerin
dogru yazildigi cevaplar kabul edilir.

Ornek cevap:

— Yaban mersini, domates, yumurta, brokoli, somon baligi, keten
tohumu / Beynimize 1y1 geliyor.

— Yaban mersini, domates, yumurta, brokoli, somon baligi, keten
tohumu / Zeka ile ilgili islevlerimizi gii¢glendiriyor.

1- Kismi kabul edilebilir cevap: Tablodaki béliimlerde
istenenlerden sadece birinin yazildig1 veya besinlerden birkac¢inin
yazildigi cevaplar kabul edilir.

0- Kabul edilemez cevap: Tablonun bos birakildigi veya
iki boliime / tek boliime de ilgisiz ya da yanhs ifadelerin yazildigi
cevaplar kabul edilmez.
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5. OKUMA

2. Yagh baliklarda bulunan “DHA” adl1 yag asidi hangi hastaliga
yakalanma riskini ortadan kaldiriyor?

1- Kabul edilebilir cevap: “Alzheimer (Alzaymir)” ifadesinin
yazildigi cevaplar kabul edilir.

Ornek cevap:
— Alzheimer (Alzaymir) / bunama / yaglilik hastaligi / demans

0- Kabul edilemez cevap: Yanlis bir hastalik isminin yazildig:
cevaplar kabul edilmez.

3.  “Hayal Kurun” baghgi altinda “Oysa arastirmalara gore hayal kurmak,
yiksek beyin kapasitesinin (anlama diizeyi ¢ok yiliksek bir beynin) bir
isareti olabilir.” ctimlesi kullaniliyor.

Cumledeki “yiksek beyin kapasitesi (anlama diizeyi ¢ok yiliksek bir
beynin)” ifadesi ile anlatilmak istenen hangisi olamaz?

A. Ust diizey anlama yetenegi
B. Yiiksek kavrama diizeyi

C. Hafizanin sinirh olmasi
D

Ustiin zeka
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5. OKUMA

“Hayal Kurun” baglig1 altinda verilen bilgilere bakiniz.

Yabanci bir teknoloji enstitiistinlin yaptigi arastirma sonucunda hayal
kuran insanlarla ilgili hangi bilgiye ulasilmigtir?

1- Kabul edilebilir cevap: “Sik sik hayal kuranlarin,
kurmayanlara gore diisince ile ilgili ve yaratici testlerde daha
yiksek puanlar aldig: bilgisine ulasilmistir.” ifadesi veya bu anlama
gelen cevaplar kabul edilir.

NOT: Metinden ilgili cimle aynen kopyalanirsa (Yabanci bir
teknoloji enstitliisiinlin yaptig1 arastirmada, sik sik hayal kuranlarin,
kurmayanlara gore diislince ile ilgili ve yaratici testlerde daha
yiksek puanlar aldig1 bulundu.) da dogru kabul edilir.

Ornek cevap:

— (Cok sik hayal kuran insanlarin, kurmayanlara gore diisiince
testlerinde ve yaratici testlerde yiiksek puanlar aldigi
belirlenmistir.

— Sik sik hayal kuranlarin, kurmayanlara gore daha zeki olduklar:
belirlenmistir.

0- Kabul edilemez cevap: Yanlis ve ilgisiz cevaplar kabul edilmez.
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5. OKUMA

5. “Inanmirsaniz Basarirsimz” basghg altinda verilen bilgilere bakiniz.
Bu basghk altinda farkl iki simifta bulunan 6grencilerle yapilan bir

arastirmadan s6z edilmektedir.

Bu arastirmanin sonuglarini, asagidaki tabloda igsaretleyiniz.

Arastirma Ornekleri

Aragtirmanin Sonuglari

—

1. Ornek
Bir simiftaki 6grencilere

Ogrenciler derste anlatilanlarin
yarisindan biraz fazlasim
ogrenmistir.

daha zeki olmalarinin
mimkiin oldugu

Ogrenciler derste anlatilanlarin
biylk ¢ogunlugunu 6grenmistir.

Baska bir simiftaki 6grenci

sOylenmistir. ] Ogrenciler derste anlatilanlarin
yaklagik dortte birini 6grenmigtir.
. Ogrenciler derste anlatilanlarin
2. Ornek yarisindan biraz fazlasini

O0grenmigtir.

grubuna ise daha zeki

—

olmalarinin miimkin

Ogrenciler derste anlatilanlarin
biyiik ¢cogunlugunu 6grenmistir.

olmadigi séylenmistir.

—

Ogrenciler derste anlatilanlarin
yaklasik dortte birini 6grenmistir

2- Kabul edilebilir cevap: Dogru olan iki kutucugun igsaretlendigi

cevaplar kabul edilir.

1- Kismi kabul edilebilir cevap: Dogru kutucuklardan birinin
isaretlendigi cevaplar kabul edilir.

0- Kabul edilemez cevap: Isaretlemenin yapilmadig: veya yanls
kutucuklarin igsaretlendigi cevaplar kabul edilmez.
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5. OKUMA

“Sosyallegin (Toplumsallagin / Cevrenizdekiler Ile Uyumlu Iligkiler
Kurun)” béliimiine bakiniz. Bu béliimde iki tiir sosyallesme 6nerisinde
bulunuluyor.

Bu onerileri yaziniz.

2- Kabul edilebilir cevap: Iki dogru énerinin yazildig cevaplar
kabul edilir.

1. Oneri: “Ev halkiyla oyun gecesi diizenleme”

2. Oneri: “Arkadaslarimzla sohbet etme” ifadeleri veya bu anlama
gelen cevaplar kabul edilir.

Ornek Cevap:

1. Oneri:

— Ailece oyun gecesi diizenleme

— Aile ile oyun saatleri diizenleme

2. Oneri:

— Arkadaslariyla konugsma / muhabbet etme
— Arkadaslarla goriintili sohbet etme
— Arkadasglarla internet tizerinden goriisme

1- Kismi kabul edilebilir cevap: Dogru 6nerilerden birinin
yazildig: cevaplar kabul edilir.

0- Kabul edilemez cevap: Yanlis veya ilgisiz cevaplar kabul
edilmez.

Metne gore asagidakilerden hangisi sosyallesmenin yararlarindan biri
degildir?

A. Eglenmek

B. Hareketliligi saglamak

C. Hafiza islevlerini gelistirmek
D

Hafizanin iglevlerini korumak
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5. OKUMA

I
8. “Spor Yapin” béliminden “diizenli spor yapma” ile ilgili neler

ogrendiniz?
Uygun olan biitiin secenekleri isaretleyiniz.

Zihni aktif tuttugunu

Viicuttaki iltihaplanma diizeyini azalttigini
Beyindeki kan hiicrelerini arttirdigini
Viicudu formda tuttugunu

Beyinde yeni kan damarlarinin olusumunu saglayabildigini

EEN_EN

Gerginligi azalttigim

1- Kabul edilebilir cevap: Dogru olan bes kutucugun isaretlendigi
cevaplar kabul edilir.

0- Kabul edilemez cevap: Tim kutucuklarin isaretlendigi veya
dogru seceneklerin eksik isaretlendigi ya da hicbir isaretlemenin
yapilmadigi cevaplar kabul edilmez.
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10.

5. OKUMA

“Roman Okuyun” bashgi altinda ders kitaplar: ve roman tirtindeki
kitaplarin 6zellikleri veriliyor. Bu iki kitap tiirtiniin 6zellikleri nelerdir?
Yaziniz.

Ders Kitaplar Roman Tirtiindeki Kitaplar

Zekay1 gelistirip c¢esithi | Duygusal zekay: gelistirir.
Ozellikler |konularda yeni bilgiler

edinmeyi saglar.

2- Kabul edilebilir cevap: Tablodaki boliimlerden ikisine de dogru
bilgilerin yazildigi cevaplar kabul edilir.

Ornek cevap:

— Yeni bilgiler 6greniriz. / Duygusal zekamizin gelismesini saglar.
— Zekamiza gelistirir, bilgimizi arttirir. / Duygusal zekamizi
destekler.

1- Kismi kabul edilebilir cevap: Tablodaki boliimlerden sadece
birine dogru veya birine dogru, digerine yanlis bilgilerin yazildig1
cevaplar kabul edilir.

0- Kabul edilemez cevap: Tablodaki boliimlerden ikisine de yanlig
veya 1lgisiz cevaplarin yazildigl ya da béliimlerin bos birakildig:
cevaplar kabul edilmez.

Asagidakilerden hangisi roman okumanin faydasini belirtir?

A. Kahramanlarin zeka seviyelerini kegfetmek

B. Romani okurken anlatilan olaylarin olus sirasini belirlemek
C. Kahramanlarin yasadiklar: zamanin 6zelliklerini bilmek
D

Olaylar:1 ve ayrintilar1 kahramanlarla birlikte yasiyormus gibi
hissetmek
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5. OKUMA

11.  Herhangi bir enstriiman ¢almak asagidakilerden hangisini gelistirmez?
A. Zekayla ilgili iglevleri
B. Sosyallesme becerisini
C. Dili kullanabilme yetenegini
D

Beynin tiim bélgelerinin ¢alismasini

12. “Sosyallesin (Toplumsallagin / Cevrenizdekiler ile Uyumlu Iligkiler
Kurun)” bélimiinde konuyla ilgili yapilan bir arastirmadan s6z
edilmektedir.

Bunun amaci nedir?

1- Kabul edilebilir cevap: “Arastirma sonuglarindan bahsederek
anlatilan bilgilerin dogrulugunu destekleyecek kanit sunmaktir.”
ifadesi veya bu anlama gelen cevaplar kabul edilir.

Ornek cevap:

— Verilen bilgilere okuyucuyu inandirmaktir.
— Anlatilan bilgileri desteklemektir.
— Verilen bilgileri kanitlamaktir.

0- Kabul edilemez cevap: Yanls ve ilgisiz cevaplar kabul edilmez.
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13.

14.

5. OKUMA

Siz olsaydiniz bu metne nasil bir baglik verirdiniz? Yaziniz.

1- Kabul edilebilir cevap: Icerige uygun bashklar kabul edilir.
Ornek cevap:

— Zihni Gelistiren Oneriler
— Ustiin Zekali Insanlar Neler Yapar?
— Zekamizi1 Nasil Gelistiririz?

0- Kabul edilemez cevap: Ilgisiz ve yanhs baghklar ile metnin alt
bagliklarinin igerigine uygun yazilan cevaplar kabul edilmez.

Ornek cevap:

— Enstriiman Calmak Zekamizi Nasil Geligtirir?
— Sosyallesmek ve Zeka

Zihninizi etkili hale getirmek i¢in metinde verilen bilgilerden hangilerini
kullanirsiniz?

Nedenini yaziniz.

1- Kabul edilebilir cevap: Zihni etkili hale getirmek i¢in faydal
besinler, hayal kurmanin etkisi, inanmanin 6nemi, sosyallesmenin
faydasi, spor yapmanin yarari, roman okumanin faydasi, enstriiman
calmanin 6grenilmesi” ifadelerinden biri veya birkaginin yazilacag:
ve bunlarin nedeninin metinle iligkili olarak belirtilecegi cevaplar

kabul edilir.
Ornek cevap:

— Zihnimin etkili hale gelmesi i¢in brokoli, somon baligi, yaban
mersini, domates, yumurta ve keten tohumunu daha ¢ok yerim.

— Yasima ugun romanlari okuyarak duygusal zekami gelistirmeye
calisirim.

0- Kabul edilemez cevap: Yanlis ve ilgisiz cevaplar kabul edilmez.
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